
 

 
 

NOME PROVIDER: UNIVERS FORMAZIONE SRL 

 

ID PROVIDER: 4727 

 

ID EVENTO: 498587 

 

TITOLO: Ops! Ho prescritto una terapia per il cuore e invece, in piena fase serendipica, riduco il rischio 

cardionefrometabolico 

 

DATA EVENTO RES: 22 DICEMBRE 2026 

 

TIPOLOGIA EVENTO: RES 

 

SEDE: Habita 79, via Roma 10, 80045 Pompei 

 

DESTINATARI ATTIVITA’ FORMATIVA:  

MEDICO CHIRURGO: 

Cardiologia 

 

NUMERO PARTECIPANTI PREVISTI: 20 

 

OBIETTIVO FORMATIVO: LINEE GUIDA – PROTOCOLLI - PROCEDURE 

 

ORE FORMATIVE: 3 ore 

 

CREDITI ASSEGNATI: 3,9 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: GIOVANNI BATTISTA ZITO  

 

 

RAZIONALE 

 

Il mancato controllo di alcune patologie tra cui l’ipertensione e la dislipidemia predispongono il paziente allo 

sviluppo di complicanze cardiovascolari tra cui l’insufficienza cardiaca. 

L’ambulatorio territoriale rappresenta una tappa cruciale del patient journey. In questo setting, il cardiologo 

ha la possibilità di identificare e trattare precocemente i pazienti a rischio e migliorare l’ottimizzazione 

terapeutica secondo linee guida nei pazienti cronici, contribuendo a cambiarne la storia naturale. 
 



 

 
PROGRAMMA 

 
15:30 – 16:00 Introduzione ai lavori 
(Presentazione degli obiettivi della giornata e introduzione ai temi) 
 
16:00 – 16:45 NT-proBNP: test facili, veloci e attendibili 
Dott. Giovanni Zito 
 
16:45 – 17:15 Dibattito con la platea 
(Domande, approfondimenti e confronto sul tema precedentemente discusso) 
 
17:15 – 18:00 Dapagliflozin: un farmaco per il presente e per il futuro 
Dott. Giovanni Zito 
 
18:00 – 18:30 Dibattito con la platea (Domande, approfondimenti e confronto sul tema precedentemente 
discusso) 
 
18:30 – 18:40 Questionario ECM e chiusura dei lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ELENCO FACULTY 

 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. 

Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

Tutti i curricula vitae completi sono a disposizione della Commissione presso la sede del provider. 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

GIOVANNI BATTISTA ZITO Medicina e chirurgia Malattie dell'apparato 

cardiovascolare 

Medicina dello sport 

 

Libero professionista, Pompei, Napoli Dal 1° agosto 2021 Libero professionista 
Dal 1° aprile 1985 al 31 Luglio 2021 
Titolare di incarico di Specialista ambulatoriale in Cardiologia 
Visita Clinica, Elettrocardiografia, Ecocardiogramma, Misurazione Ambulatoria della Pressione 
Arteriosa, Elettrocardiogramma Dinamico secondo Holter, Assistenza domiciliare. 
ASL NA3 Sud 
Da Settembre 1980 a Marzo 1981 
Assistente Medico 
Tirocinio post-Laurea presso la Divisione di Medicina Interna – Servizio di Cardiologia 
Ospedale “De Luca e Rossano di Vico Equense (Napoli) 
Da Aprile 1981 a Gennaio 1991 
Assistente Medico 
Attività clinica, Studio della funzione cardiaca con metodiche non invasive (ecg, ecocardiografia, 
poligrafia, doppler vascolare, ergometria). 
USL 35 Castellammare di Stabia (Napoli) 
1983 Diploma di specialista in Malattie dell'apparato cardiovascolare, Università degli studi di 
Napoli 
1994 Diploma di specialista in Medicina dello Sport, Università degli studi di Napoli 


