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RAZIONALE

La schizofrenia € una patologia cronica e complessa, caratterizzata da rischio di ricadute, riospedalizzazioni e
compromissione funzionale. Nella pratica clinica, gli esiti dipendono in modo rilevante dalla continuita terapeutica e
assistenziale, influenzata da aderenza, comorbidita, funzionamento, alleanza terapeutica e transizione tra setting
come SPDC, CSM e territorio. In questo scenario, le strategie long-acting, incluse le formulazioni a intervallo
prolungato, possono rappresentare un’opzione rilevante in specifici profili di paziente e setting clinici, purché
supportate da criteri di appropriatezza, esperienza real-world e una presa in carico integrata tra ospedale e territorio.
Il corso ECM ha come obiettivo I'aggiornamento scientifico, supportato da esperienza real-world, discussione su
aspetti organizzativi e workshop su scenari clinici concreti. La prima parte del corso € focalizzata sull’aspetto
prevalentemente clinico e sul ruolo dei LAl bimestrali nella continuita terapeutica tra SPDC, CSM e territorio, con
focus sui criteri di appropriatezza, sul passaggio da terapia orale o LAl mensile e sulla gestione del paziente
complesso. La seconda parte, invece, approfondisce il tema della comunicazione medico-paziente come leva per
favorire il consenso informato, I'alleanza terapeutica, lo shared decision-making, il coinvolgimento del caregiver e la
continuita della presa in carico, oltre a promuovere una corretta gestione psicoeducazionale del paziente.

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI

DESTINATARI

Il percorso formativo é rivolto a 70 partecipanti tra:

MEDICO CHIRURGO: PSICHIATRIA
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PROGRAMMA

Responsabile Scientifico:
Prof. Bernardo Maria DELL'OSSO

ORARIO RELAZIONE RELATORE

08:15-08:30 Registrazione partecipanti

08:30 - 08:40 Benvenuto e introduzione ai temi della giornata Bernardo Maria DELL'OSSO

08:40 - 09:05 Decoding Long-Acting Injectable Pharmacokinetics: a Ferdinando NICOLETTI
population PK Perspective. Insight da LAl bimestrale

09:05 - 09:30 Ottimizzare il trattamento LAl nella schizofrenia: il valore |Bernardo Maria DELL'OSSO
della somministrazione bimestrale da evidenze di real
world

09:30 - 09:55 La complessita della doppia diagnosi: il contributo dei LAl | Sergio DE FILIPPIS
nella pratica clinica reale

09:55 - 10:20 Shaping Care Together: The Patient Perspective on Sofia PAPPA
Long-Term Treatment

10:20 - 10:45 [l LAl bimestrale nel setting dell’'urgenza: criticita, Virginio SALVI
valutazione e continuita terapeutica

10:45 - 11:00 Q&A sui temi trattati . TUTTI

11:00 - 11:15 Coffee Break

11:15-12:15 Workshop 1 Continuita territorio-ospedale: criteri di
appropriatezza, transizione tra setting e presa in carico
del paziente in trattamento LAl bimestrale

Moderatori: ILARIA DI BERNARDO, Cesare
GALIMBERTI, MIRIAM OLIVOLA, Matteo ZABOTTO

12:15-13:00 Restituzione in plenaria dell'output del workshop . TUTTI

13:00 - 14:00 Light Lunch

14:00 - 14:25 Comunicazione medico-paziente e shared Claudia Yvonne FINOCCHIARO
decision-making: spiegare il trattamento LAI, gestire
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dubbi e aspettative, costruire alleanza terapeutica

14:25 - 15:35 Workshop 2 Comunicazione medico-paziente:
coinvolgimento del caregiver e continuita della presa in
carico

Moderatori: ILARIA DI BERNARDO, Claudia Yvonne
FINOCCHIARO, Cesare GALIMBERTI, MIRIAM
OLIVOLA, Matteo ZABOTTO

15:35-15:45 Conclusioni e take-home messages . TUTTI

FACULTY (in ordine alfabetico)

Cognome Codice Fiscale

DE FILIPPIS Sergio LAUREA: Medicina e Chirurgia DFLSRG69T23L419H
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria

AFFILIAZIONE e CITTA": Direttore Sanitario e Direttore
Scientifico Clinica Neuropsichiatrica Villa Von
Siebenthal Genzano di Roma. Docente Psichiatria delle
Dipendenze Sapienza Universita di Roma - Roma, RM,

Italia
DELL'OSSO Bernardo LAUREA: Medicina e Chirurgia DLLBNR78D12F205R
Maria SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria

AFFILIAZIONE e CITTA": Full Professor of Psychiatry,
University of Milan; Director of the Department of
Mental Health and Addictions ASST
Fatebenefratelli-Sacco of Milan, Vice-President Italian
Association for Depressive Disorders — Milan, Italy;
Faculty Advisor, Bipolar Disorders Clinic, Dept. of
Psychiatry and Behavioral Sciences, Stanford School of
Medicine, Stanford University, CA, USA - Milano, Ml,
Italia

DI BERNARDO |ILARIA LAUREA: medicina e chirurgia DBRLRI9QOEG9ESO1T
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria

AFFILIAZIONE e CITTA": ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda - Milano,MI,IT

FINOCCHIARO | Claudia LAUREA: Psicologia FNCCDY81H66F205P
Yvonne SPECIALIZZAZIONE: Psicologia

CTP srl | Societa Unipersonale C.so Sempione, 44 - 20154 Milano .
Provider Standard #1147 C.F. e PIVA 01518550189 CTPeople.it



%)

.I %

hilt
CULTURE, THINKING
& PEOPLE

AFFILIAZIONE e CITTA": Psicologa, psicoterapeuta,
consulente in ambito sanitario. - Milano, M, Italia

GALIMBERTI Cesare LAUREA: Medicina e chirurgia GLMCSR87L06H264R
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria

AFFILIAZIONE e CITTA": Responsabile CPS 19 - SC
Psichiatria 2 - ASST Fatebenefratelli Sacco - Milano -
Milano, MI, Italia

NICOLETTI Ferdinando |LAUREA: Medicina e Chirurgia NCLFDN59P12C351S
SPECIALIZZAZIONE: Farmacologia e tossicologia
clinica

AFFILIAZIONE e CITTA'": Professore Ordinario di
Farmacologia, Universita Sapienza - Roma, RM, Italia

OLIVOLA MIRIAM LAUREA: Medicina e chirurgia LVLMRMS88E56A390E
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria

AFFILIAZIONE e CITTA'": Affiliazione: ESKETAMINE
CLINIC, ASST FBF SACCO DIPARTIMENTO DI
SALUTE MENTALE E DIPENDENZE MILANO -
Milano, MI, Italia

PAPPA Sofia LAUREA: Medicina e Chirurgia

SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria

AFFILIAZIONE e CITTA": Professor of Practice in
Psychiatry, Dept of Brain Sciences, Imperial College
London Consultant Psychiatrist & Research Lead, West
London NHS Trust — London, United Kingdom -
Londra, Regno Unito

SALVI Virginio LAUREA: Medicina e chirugia SLVVGN74H24F205Y
SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria

AFFILIAZIONE e CITTA'": Direttore Dipartimento di
Salute Mentale e Dipendenze ASST di Crema - Crema,

CR, Italia
TUTTI
SPECIALIZZAZIONE: - -
ZABOTTO Matteo LAUREA: Medicina e chirurgia ZBTMTT85S26F205D

SPECIALIZZAZIONE: Psichiatria
AFFILIAZIONE e CITTA'": Dirigente medico Psichiatra -
ASST Fatebenefratelli Sacco - Milano, Ml, Italia
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Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 € Provider STANDARD Nazionale con numero
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl & inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425)
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