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EoE CALL FOR CASES 

Evento 2 — Chiusura: dalla teoria alla pratica, l'EoE attraverso i casi clinici 

Tipologia evento: Evento ECM ibrido — Residenziale e Videoconferenza 
Data: Venerdì 18 Dicembre 2026  
Provider: Elform e-learning n. 324 
Sede: Roma, Hotel Nord Nuovo Roma. Via G. Amendola n. 3 
ID Evento: da assegnare in fase di accreditamento 
N. ore di formazione: 4  

N. crediti ECM: 3 
N. relatori e discussant: 6 
N. partecipanti previsti: 30 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

L'esofagite eosinofila (EoE) è una patologia infiammatoria cronica dell'esofago la cui gestione 
richiede l'integrazione di competenze cliniche, endoscopiche e anatomo-patologiche. I contenuti 
teorici su riconoscimento, diagnosi, trattamento e monitoraggio trovano in questo evento 
applicazione pratica, attraverso il confronto diretto sui casi reali proposti dai partecipanti stessi. 

Un nodo critico ricorrente nella gestione dell'EoE è la componente istologica: la disponibilità 
dell'esame istologico non è sempre agevole, e la sua lettura da parte dell'anatomo patologo 
richiede una conoscenza specifica dei criteri diagnostici della malattia.  

La discussione dei casi clinici mette inoltre alla prova, nel concreto, le scelte terapeutiche e di 
monitoraggio: la conferma o la revisione della strategia terapeutica, la valutazione dell'aderenza 
al trattamento nel tempo e la definizione di una reale remissione di malattia sono aspetti che 
richiedono un giudizio clinico maturato sul campo, non solo sulla base delle evidenze teoriche. 

I casi clinici selezionati attraverso il Contest “Call for Cases” vengono presentati e discussi in 
plenaria con la faculty, secondo una struttura condivisa (presentazione del paziente e storia 
clinica, diagnosi, scelta terapeutica, evoluzione clinica, monitoraggio, clinical question) che genera 
per ciascun caso una domanda clinica e una discussione interattiva con la platea. I casi verranno 
selezionati sulla base della rilevanza clinica, del valore didattico e della capacità di rappresentare 
snodi decisionali o criticità nella gestione reale del paziente con EoE. 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Giovanni De Carlo — Specialista in Gastroenterologia, U.O. Gastroenterologia, Fondazione 
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, Roma 
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Emanuele Dilaghi — Specialista in Gastroenterologia, U.O.C. Malattie dell'Apparato Digerente, 
Azienda Ospedaliero-Universitaria S. Andrea – Sapienza Università di Roma 

DESTINATARI 

Medico Chirurgo (Specializzazione: Gastroenterologia; Anatomia Patologica; Allergologia e 
Immunologia Clinica; Malattie dell'Apparato Respiratorio). 

OBIETTIVI FORMATIVI E METODOLOGIE 

Obiettivi: 

• Consolidare, attraverso casi clinici reali, il percorso diagnostico-terapeutico dell'EoE. 
• Approfondire il ruolo dell'esame istologico nella diagnosi di EoE. 
• Discutere in plenaria snodi decisionali e criticità nella gestione reale del paziente con EoE, 

confrontandosi con i Responsabili Scientifici, la Commissione e la platea. 
• Consolidare i take home messages dell'intero percorso formativo. 

 

Metodologia: 

I casi clinici selezionati attraverso il Contest “Call for Cases” — in base a rilevanza clinica, valore 
didattico e capacità di rappresentare snodi decisionali o criticità nella gestione reale, non sulla 
rarità clinica — vengono presentati dai proponenti secondo una struttura obbligatoria di 5-6 slide: 
presentazione del paziente e storia clinica; diagnosi; scelta terapeutica; evoluzione clinica; 
monitoraggio; clinical question. 

Ogni caso genera una domanda clinica aperta alla discussione con i Responsabili Scientifici, la 
Commissione (in qualità di discussant) e la platea: avreste fatto la stessa scelta? Quando avreste 
rivalutato il paziente? Avreste cambiato terapia? È realmente in remissione? Quando considerare 
la terapia biologica? 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

14.30 – 15.00  |  Registrazione dei partecipanti 

15.00 – 15.15  |  Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi 
Giovanni De Carlo, Emanuele Dilaghi 

15.15 – 15.35  |  Inquadramento teorico dei topic 
Giovanni De Carlo, Emanuele Dilaghi 
Sessione breve di recap delle quattro letture dell'Evento 1 (Riconoscere, Diagnosticare, Trattare, 
Monitorare l'EoE), 5 minuti per ciascun topic. 

15.35 – 15.50  |  L'istologia nella EoE: quando richiederla, come e come leggerla 

Chiara Taffon 
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15.50 – 16.05  |  Domande 

16.05 – 18.15  |  Presentazione e discussione in plenaria dei casi clinici vincitori 
Marilia Carabotti, Giovanni De Carlo, Emanuele Dilaghi, Chiara Mocci, Irene Spinelli, Chiara Taffon, 
Edoardo Vespa  
I 5 casi clinici selezionati dalla Commissione attraverso il Contest “Call for Cases” vengono 
presentati dai proponenti e discussi con i Responsabili Scientifici, la Commissione (in qualità di 
faculty) e la platea, secondo la struttura condivisa: presentazione del paziente e storia clinica; 
diagnosi; scelta terapeutica; evoluzione clinica; monitoraggio; clinical question. 

18.15 – 18.35  |  Premiazione dei casi clinici vincitori 

18.35 – 18.45  |  Chiusura dei lavori e take home messages 

FACULTY 

Nome Specializzazione Affiliazione 

Marilia Carabotti Gastroenterologia Professore Associato, in Malattie 
dell'Apparato Digerente, Università 
degli Studi di Roma “Sapienza” 

Giovanni De Carlo Gastroenterologia U.O. Gastroenterologia, Fondazione 
Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico, Roma 

Emanuele Dilaghi Gastroenterologia U.O.C. Malattie dell'Apparato 
Digerente, Azienda Ospedaliero-
Universitaria S. Andrea – Sapienza 
Università di Roma 

Chiara Mocci Gastroenterologia UOC Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva PO Belcolle 
Viterbo 

Irene Spinelli Gastroenterologia UOC Gastroenterologia, Fondazione 
Policilinico Universitario e IRCCS “A. 
Gemelli” – Roma  

Chiara Taffon Anatomia Patologica Medico UOC Anatomia patologica, 
Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico 

Edoardo Vespa Gastroenterologia Reparto di Gastroenterologia 
Paideia Internetiona Hospital - 
Roma 
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PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Elform e-learning Formazione e Applicazioni S.r.l. — Via Calatafimi, 58 — 04100 Latina (LT) 
Contatti: simona.leone@elform.it – 3294403057  
segreteria@elform.it — 0773 480120 
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