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Rationale La malattia renale cronica (MRC) è una condizione clinica complessa e 
progressiva che, nelle fasi più avanzate, espone la persona a una crescente 
fragilità fisica, psicologica e sociale. In questo contesto, l’approccio delle 
cure palliative assume un ruolo fondamentale per garantire una presa in 
carico globale, orientata non solo alla gestione della patologia, ma anche 
alla tutela della qualità di vita di familiari e caregiver. Il paziente 
nefropatico, soprattutto nelle fasi avanzate della malattia o in presenza di 
pluripatologie, richiede un modello assistenziale integrato che coinvolga 
competenze cliniche, etiche e relazionali. 
Il Co regionale Veneto, promosso dalla Società Infermieri di Area 
Nefrologica (SIAN), in collaborazione con l’OPI di Padova, propone un 
confronto multidisciplinare sui principali temi della palliazione in ambito 
nefrologico, dalla dimensione etica della cura alla gestione della fragilità 
nel fine vita, fino ai bisogni psicosociali del paziente e della famiglia, 
promuovendo modelli assistenziali integrati tra ospedale e territorio.  
 

Obiettivo della formazione è promuovere un’assistenza centrata sulla 
persona, favorendo l’integrazione tra nefrologia e cure palliative e 
offrendo ai professionisti strumenti utili per gestire la fragilità nella MRC. 
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PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE 

 
• 8.00-8.15 registrazione partecipanti 

• 8.15 – 8.30 saluti istituzionali (OPI, UNIPD,AULSS6,ASI) 
Moderatori: Fabio Castellan (OPI Padova), Stefano Mancin (Presidente SIAN), Addolorata Palmisano 
(Consigliere e Referente Regionale SIAN) 

• 8.30-9.00 Lettura magistrale Aurelio Filippini (introduce Matteo Martinato) 

Uno sguardo etico alla fragilità: l’essenza delle cure palliative nella legge 219/2017 
• 09.00 – 09.20:  La Malattia Renale Cronica: situazione attuale in Italia e in Veneto      Dott. 
G.Mennella  

 
• 9.20 – 9.50: ESKD nei pazienti fragile, la dialisi è davvero l’ultima terapia possibile? il 
Conservative Kidney Management   Prof.ssa Martino A. 
 
• 09.50 – 10.15: Dialisi peritoneale e palliazione: indicazioni, limiti e prospettive   Dott. 
P.L.Lentini 
 

• 10.15-10.40: I bisogni psicosociali del paziente e del caregiver nella complessità della malattia 
renale cronica 
Dott. ssa M.Mettifogo 

 
• 10.40-11.00: PCC nel paziente nefropatico, l’esperienza di Castiglione delle Stiviere 

Dott. ssa A. Della Gassa 
• 11.00-11.15: Il valore della cura: il Position Paper SIAN -SICP  Dott.ssa A.Palmisano 
• 11.15-11.40 Le cure palliative Nefrologiche: focus group di una indagine qualitativa sulla 
percezione degli infermieri 
Dott.ssa I.De Barbieri (EDTNA -ERCA) 
• Discussione  

• 12,30-12.50: Quando s'incontra la malattia: pensieri dentro l'anima e la mente. A cura della 
scrittrice Lucia Teresa Benetti 

 

Ore: 12:50-14:50 SESSIONE 2 
RICERCA E ASSISTENZA 
Moderatori: G.Ferrara, M.Martinato 

 
• 12.50 – 13.30: Dalla rete alle persone: Le cure palliative in Italia e nella Regione Veneto 

Discussant: Dott. Giovanni Poles, Dott.ssa Flavia.Masiero 
 
• 13.30-14,00: Le cure palliative territoriali: competenza formazione e modelli: Esperienza ULSS 
6 Euganea 
• 14.00-14.20: Prendersi cura di chi cura: il progetto di ricerca SICP Veneto con un focus sul 
personale infermieristico 

• 14.20 – 15.00: La relazione di cura e le emozioni dilatate 



 

storie di paziente  
Lucia Teresa Benetti, Aned, Addolorata Palmisano 
 

Interazione con i partecipanti TAKE HOME  MESSAGE 
 

Ore: 15.15 – 15.30 
Conclusioni, test ECM e saluti 
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