
 

EVENTO RESIDENZIALE 

AGGIORNAMENTO IN TEMI GERIATRICI 

NH Hotel, Palermo 
Foro Italico Umberto I, 22/B - 90133 Palermo 

28 Novembre 2026 
 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Prof. Mario Barbagallo 
 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

L'invecchiamento demografico e l'aumento della prevalenza di patologie croniche e multimorbilità 
nella popolazione anziana rendono necessario un costante aggiornamento professionale degli 
operatori sanitari impegnati nella gestione del paziente geriatrico. Il corso si propone di fornire un 
aggiornamento basato sulle più recenti evidenze scientifiche su tematiche di rilevante impatto 
clinico-epidemiologico: i disturbi del sonno e la loro correlazione con il decadimento cognitivo, le 
principali patologie dismetaboliche (diabete tipo 2, obesità, sindrome metabolica, MAFLD) con focus 
sulle innovazioni terapeutiche, nonché condizioni di frequente riscontro come il deficit di vitamina D 
e l'anemia sideropenica. 
 
Obiettivi formativi: 
- aggiornare i partecipanti sulla diagnosi e sul trattamento delle principali condizioni cliniche in 

ambito geriatrico; 
- favorire l'appropriatezza diagnostico-terapeutica nella gestione del paziente anziano complesso; 
- promuovere il confronto interprofessionale attraverso discussione interattiva e analisi di casi 

clinici. 
-  
La metodologia didattica, che alterna relazioni frontali, discussione e casi clinici, è finalizzata a 
favorire il trasferimento delle conoscenze nella pratica clinica quotidiana. 
 

  



 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

I SESSIONE  
Moderatori: Anna Licata – Mario Barbagallo 
 
09:00 -09.30 ALTERAZIONI DEL SONNO NELLA PERSONA ANZIANA  
Mario Barbagallo 
 
09:30 -09.50 DIABETE TIPO 2: NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI  
Roberto Citarrella 
 
09:50 10.15 VITAMINA D  
Ligia J Dominguez Rodriguez/Saverio Ragusa 
 
10:15 -10.30 Discussione sulle argomentazioni trattate 
 
10:30 -10.50 Coffee break 
 
II SESSIONE  
Moderatori: Maurizio Soresi, Mario Barbagallo 
 
10:50 -11.10 OBESITÀ  
Ligia J Dominguez Rodriguez 
 
11:10 -11.30 ANEMIA FERROPENICA  
Pasquale Mansueto 
 
11:30 -12.00 Discussione sulle argomentazioni trattate 
 
12:00 13.30 Light Lunch 
 
III SESSIONE  
Moderatori: Giuseppina Catanese – Giovanna Di Bella 
 
BRIEF UPDATE 
13:30 -14.00 SONNO E DEMENZA  
Laura Vernuccio 
 
14:00-14.30 SINDROME METABOLICA E MAFLD  
Lydia Giannitrapani 



 

 
14:30 15.00 Discussione sulle argomentazioni trattate 
 
15:00-16.30 CASI CLINICI 
 
16:30-17.00 Questionario di valutazione ECM e correzione 
 
17.00 Chiusura lavori 
 
 

  



 

 
INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
NH Hotel, Palermo 
Foro Italico Umberto I, 22/B - 90133 Palermo 
28 Novembre 2026 
 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
ID. PROVIDER: 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2  
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano  
mailto: agnese.chellini@dynamicom-education.it 

Agnese Chellini - (+39) 335.5466839 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 
l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle Discipline indicate 
sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento (ove obbligatoria 
e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte o compilare Online tutti i dati 
obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 

 
Totale ore formative: 6 
Obiettivo Formativo: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura 
Professioni Accreditata: Medico chirurgo, Farmacisti 
Discipline Principali: TUTTE LE DISCIPLINE 
Quota di Iscrizione: € GRATUITO  
Numero Massimo Partecipanti: 60 
Provenienza Partecipanti: Regionale  
Verifica presenza: firma su registro  
Verifica di apprendimento: questionario cartaceo 
Crediti ECM assegnati: 6 CREDITI 
ID ECM: 181-498629 - Ed. 1 
 

  

mailto:agnese.chellini@dynamicom-education.it


 

 
FACULTY 
 
RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE DI 
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 

RUOLO 
ALL’EVENTO 

BARBAGALLO MARIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICNA INTERNA 

PROFESSORE E DIRETTORE 
DAI ONCOLOGIA E SANITA 
PUBBLICA POLICLINICO 
GIACCONE E UNIVERSITA' 
PALERMO 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

 
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY: 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

BARBAGALLO MARIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICNA INTERNA 

PROFESSORE E DIRETTORE DAI 
ONCOLOGIA E SANITA PUBBLICA  
POLICLINICO GIACCONE E 
UNIVERSITA' PALERMO 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
MODERATORE 
RELATORE 

CATANESE GIUSEPPINA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GERIATRIA E 
GERONTOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
GERIATRIA POLICLINICO P. 
GIACCONE PALERMO 

MODERATORE 

CITARELLA ROBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 CHIRURGIA 
GENERALE 

DIRIGENTE MEDICO SPECIALISTA 
ENDOCRINOLOGIA POLICLINICO 
GIACCONE E RICERCATORE 
UNIVERSITA PALERMO 

RELATORE 

DI BELLA GIOVANNA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GERIATRIA E 
GERONTOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
GERIATRIA POLICLINICO P. 
GIACCONE PALERMO 

MODERATORE 

GIANNITRAPANI LYDIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
UNIVERSITA PALERMO E DIRIGENTE 
MEDICO UOC MEDICNA INTERNA 
POLICLINICO GIACCONE PALERMO 

RELATORE 

LICATA ANNA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA 
ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
UNIVERSITA PALEMRO E DIRIGENTE 
MEDICO UOSD MEDICINA INTERNA 
E MALATTIE EPATOBILIARI 
POLICLINICO GIACCONE  PALERMO  

MODERATORE 

MANSUETO PASQUALE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
PROFESSORE UNIVERSITA 
PALERMO E MEDICO POLICLINICO 
GIACCONE PALERMO 

RELATORE 

RAGUSA SAVERIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GERIATRIA  
DIRIGENTE MEDICO UOC MEDICINA 
INTERNA E GERIATRIA POLICLINICO 
GIACCONE PALERMO  

RELATORE 



 

RODRIGUEZ LIGIA J 
DOMINIQUE  

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

PROFESSORE UNIVERSITA 
PALERMO DIRIGENTE MEDICO UOC  
GERIATRIA POLICLINICO GIACCONE 
PALERMO  

RELATORE 

SORESI MAURIZIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
PROFESSORE UNIVERSITA 
PALERMO E MEDICO SPECIALISTA 
POLICLINICO GIACCONE PALERMO 

MODERATORE 

VERNUCCIO LAURA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GERIATRIA  
RESPONSABILE CENTRO DECLINO 
COGNITIVO DEMENZA GERIATRIA 
POLICLINICO GIACCONE PALERMO 

RELATORE 

 
 
Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante. 
 

 


