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EVENTO ECM 
“Diabete 2.026 - Plus Ultra…Oltre le Colonne d’Ercole: 

Le nuove frontiere nella cura del Diabete e delle Malattie Metaboliche  
Un Talk tra Cultura, Società e Informazione nel mondo della Malattia Diabetica”  

 
Roma, 12 dicembre 2026 

Hotel Holiday Inn Eur Parco de’ Medici 
 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dott. Paolo Falasca, U.O.C. Medicina Interna, Ambulatorio di Endocrinologia e Diabetologia – ASL RM 6 
Dott. Vincenzo Fiore, Direttore UOSD Diabetologia - Endocrinologia - ASL RM 5 
Dott.ssa Ilaria Malandrucco, Dirigente Medico UOSD Endocrinologia Ospedale Spaziani (Frosinone)  
 
BOARD Scientifico: A. Barucca, P. Falasca, I. Malandrucco, V. Fiore 
 
DESTINATARI 
L’evento sarà inserito nel programma di formazione continua ECM e sarà rivolto alle seguenti figure 
professionali: 
•Medico Chirurgo: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina Fisica e riabilitazione, Nefrologia, Pediatria, Pediatria 
(Pediatri di libera    scelta), Psichiatria, Scienze dell’Alimentazione e Dietetica)  
 
NUMERO DEI PARTECIPANTI: 100  
 
SEDE EVENTO 
Hotel Holiday Inn Eur Parco de’ Medici 
Viale Castello della Magliana, 65, 00148 Roma RM 
 
PROVIDER ECM 
DOTCOM s.r.l. ID 680 
Via Flaminia, 54 – 00196 Roma 
P.I. e C.F. 09378891007 
 
RAZIONALE 
La Malattia Diabetica, così come l’obesità e le dislipidemie, rappresentano una delle sfide più 
complesse della medicina moderna, che impatta in modo crescente sulla salute globale e sui sistemi 
sanitari. Gestire la malattia diabetica equivale a gestire una cronicità, pertanto per poter raggiungere un 
livello ottimale è necessario avere un approccio personalizzato ed integrato basato su evidenze 
scientifiche aggiornate e sull’utilizzo di devices tecnologici innovativi e sempre più performanti. 
CGM, microinfusori per insulina, algoritmi per il pancreas artificiale, applicazioni digitali per il 
monitoraggio da remoto, hanno radicalmente trasformato la gestione dei pazienti diabetici, 
migliorandone non soltanto il controllo glicemico ma anche la qualità di vita. 
In questo contesto l’Intelligenza Artificiale giocherà un ruolo cruciale grazie alla potenzialità di 
analizzare grandi quantità di dati al fine di ricavarne modelli ricorrenti utilizzabili per le cure integrate di 
tutte le cronicità e del diabete nel nostro caso specifico. L’anno corrente, per noi diabetologi, è stato 
denso di novità, sia in ambito farmacologico che strumentale, pertanto, l’obiettivo del nostro evento  
punta a coniugare tematiche ad altissimo contenuto scientifico a momenti di “leggerezza” artistica, all’ 
insegna di una dissertazione diabetologica integrata tra….Cultura, Società e Informazione 
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PROGRAMMA 
 

08.00 Registrazione dei Partecipanti 
08.30 Saluto delle Istituzioni e Società Scientifiche, A. Bellia, N. Visalli 
 
Introducono: A. Barucca, P. Falasca, I. Malandrucco, V. Fiore 
 
08.45  Video-Clip Introduttiva  
I Sessione: Le Nuove Rotte della Protezione Cardio-Renale, oltre la Glicemia: gli SGLT2 inhibitors e Finerenone 
Conducono: P. Falasca, V. Fiore  
 
09.00 Update and Breaking news 
 
09.15     Intervista a A. Giaccari, L. Morviducci 
 
 
II Sessione: Le carte di Navigazione del futuro GLP-1 RA e dual agonists: mappe per la Modulazione 

di Appetito, Peso, Glicemia e Infiammazione  
Conducono: A. Barucca e I. Malandrucco 
 
09.50 Update and Breaking news 
  
10.05    Intervista a D. Tuccinardi, A. Bellia  
 
 
III Sessione: Sessione: Oltre le colonne d’Ercole - Terapie combinatorie: approccio “multi-target” per 

un fenotipo metabolico complesso  
Conducono: P. Falasca, A. Barucca  

 
10.40 Update and Breaking news 
10.50    Intervista a S. De Cosmo 
 
11.15   Coffee Break 
 
Momenti: All’orizzonte dei nuovi confini 
 
IV Sessione a) la leggendaria Atlantide 
La “T1DM-terapia” di precisione (Sensori, Algoritmi Predittivi, Pompe e Piattaforme Digitali):  
Conducono: A. Barucca e I. Malandrucco 

 
11.30 Update and Breaking news 
 
11.45 Intervista a D. Pitocco, N. Visalli 
 
IV Sessione b:  Approdo nel “nuovo mondo T2DM” dell’Ecosistema Digitale: App, CGM e 

Telemedicina  
Conducono: A. Barucca, V. Fiore  

 

https://www.eroicafenice.com/salotto-culturale/la-citta-perduta-di-atlantide-e-realmente-esistita/
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12.25 Update and Breaking news 
 

12.40    Intervista a N. Napoli, G. Santantonio 
 
13.30 Pausa pranzo   
 
14.30 Video-Clip Introduttiva e R. Giordano 
    
V Sessione: Esplorazioni in lipidologia… dalle linee guida alla real world update su: PCSK9i, inclisiran, 
agonisti del recettore LXR e Ac. Bempedoico 
Conducono: P. Falasca I. Malandrucco  
     
15.00      Update and Breaking news 
15.15      Intervista a M.R. Nardone, G. Leto    

VI Sessione: Rileggiamo Il Diario di Bordo di questo Viaggio:  

Conducono I. Malandrucco e N. Visalli 

Intervengono: 
C. Arnaldi, A. Napoli, C. Suraci, P. D’angelo, S. Casaldi, P. Fiorentini, F. Celletti, G. Benedetti 

 
16.40  Conclusioni 
17.30 Verifica di apprendimento ECM 
 

 

 

 

 

 
 


