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                             formazione E.C.M. 
Convegno Residenziale  

 
     IL MONDO DEL LAVORO È SEMPRE IN MOVIMENTO: IL MEDICO COMPETENTE 

SI MISURA CON LA MEDICINA DEI VIAGGIATORI ED I TEMI DI GENERE 
 

SABATO 31 OTTOBRE 2026  

Sede: Fondazione Pisana per la Scienza  
Via Ferruccio Giovannini, 13 - San Giuliano Terme (PI) 

 
  Durata del Corso: 4 ore formative  

Numero Crediti ECM assegnati: 4,0 

N. partecipanti: 100 
 
Target di riferimento: Medico chirurgo appartenente alle seguenti 

discipline:                              

Medicina del Lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; Medicina legale;     

Igiene; Epidemiologia e Sanità Pubblica; 

Infermiere 

Tecnico della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro 

Responsabili Scientifici:  

Alfonso Cristaudo - Già Professore Ordinario di Medicina del Lavoro 

Rudy Foddis – Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro, Università di 
Pisa 
 
Razionale 
La medicina del lavoro si deve continuamente confrontare con i cambiamenti del contesto 
in cui si trova ad operare. La ormai irreversibile globalizzazione dei mercati e, 
conseguentemente, del lavoro comporta per un numero sempre crescente di aziende, non 
solo di grandi dimensioni, l'esigenza di inviare personale all’estero e di affrontare quindi le 
tematiche di salute e sicurezza del lavoro (SSL) relative alle prestazioni rese fuori dal 
territorio nazionale; e in questo scenario anche il medico competente è coinvolto a vari 
livelli (sorveglianza sanitaria, informazione, contributo alla valutazione dei rischi). Il 
seminario affronta il tema della medicina dei viaggiatori (counseling e vaccinazioni), sino a 
non molti anni di interesse esclusivo dell’igiene, negli aspetti rilevanti per la SSL, ed in 
particolare proprio nella visuale operativa del medico competente. 
Il tema del genere è radicato fin dall’inizio nel D.Lgs.81/08 già dall’art.1, ma per molto 
tempo è rimasto ai margini del dibattito – in particolare agli effetti di una non meramente 
formale valutazione dei rischi in ottica di genere, ai sensi dell’art.28, c.1. Il seminario 
tratterà: 1) le differenze di genere rilevanti in ambito di SSL; 2) l’esperienza del progetto 
VaRiDiGe (Valutazione Rischi DI Genere), un software sviluppato dall'Università di Pisa in 
collaborazione con INAIL che evidenzia eventuali criticità in ordine al genere, indicando 
anche possibili azioni di miglioramento; 3) la Prassi di Riferimento UNI/PdR 125:2022 
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(Linee guida sul sistema di gestione per la parità di genere), per la quale le aziende – 
soprattutto private – mostrano un interesse sempre crescente, con i suoi riflessi in ambito di 
SSL, che verranno approfonditi attraverso l’esperienza di una Fondazione (Madonna del 
Soccorso Onlus di Fauglia), che ha conseguito la certificazione e ha partecipato al bando 
“Buone Pratiche” per la SSL della Regione Toscana, rientrando tra i soggetti premiati come 
“Impresa più sicura 2025”. 

PROGRAMMA 
08.30 Accoglienza e registrazione partecipanti 
09.00 Saluti istituzionali e introduzione 
Luigi Mauro, direttore Area Funzionale PISLL USL Toscana Centro 
 
I SESSIONE – MEDICINA DEI VIAGGIATORI  
Moderatori: Alfonso Cristaudo, Dimitri Carlo Fattore 
09.15 Documento di orientamento professionale SIML in tema di lavoratori all’estero 
Rudy Foddis 
09.45 Profilassi vaccinale: utilità e criticità nei lavoratori all’estero 

Alberto Tomasi 
10.15 La medicina dei viaggiatori nell’esperienza del medico competente 
Manfredi Montalti 
10.45 Discussione in plenaria 
 
11.15 Coffee break 
 
II SESSIONE – TEMI DI GENERE  
Moderatori: Renzo Becherelli, Nicola Mucci 
11.30 Il metodo VARIDIGE per la valutazione dei rischi in ottica di genere 
Rudy Foddis 
12.00 La Prassi di Riferimento UNI/PdR 125:2022 in materia di parità di genere 
Paolo Del Guerra 
12.30 Riflessi in ambito di salute e sicurezza sul lavoro della certificazione UNI/PdR 
125:2022 – l’esperienza della Fondazione Madonna del Soccorso ETS 
Marco Regoli 
13.00 Discussione in plenaria 
13.30 Conclusioni e test ECM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


